REGULAMIN

Wojewodzkich Zawodow Strzeleckich Podkarpackiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego

,Dziedzic Pruski Shootoff” w Tarnobrzegu

PREAMBUtA

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do zgtoszenia swojego uczestnictwa poprzez formularz dostepny na
stronie http://grom.tbg.net.pl/ - ,Rezerwacja termindw”. Nie bedzie mozliwosci dopisania sie do listy
zawodnikéw po rozpoczeciu zawoddw. Lista zostaje zamknieta jak okreslono w punkcie 8 regulaminu.

W zgtoszeniu zawodnik okresla doktadng godzine startu w zawodach i zobowigzany jest do przybycia
nie pdézniej niz 20 minut przed planowanym startem do Biura Zawodow.

Kazdy zawodnik obowigzany jest do obecnosci na odprawie technicznej o godzinie 8:45

Spdznienie zawodnika nie wstrzymuje startu konkurencji. W przypadku nie stawienia sie zawodnika do
pojedynku przegrywa on walkowerem.

Jednoczesnie strzela 2 zawodnikéw na jednej osi.

1. CELZAWODOW

Popularyzacja strzelectwa sportowego wsréd cztonkéw KZR LOK ,, GROM” w Tarnobrzegu;
Podnoszenie poziomu umiejetnosci strzeleckich;
Wyftonienie indywidualnych mistrzéw w strzelaniach powszechnych;

Potwierdzanie startow do przedfuzenia waznosci licencji zawodniczych we wspdfzawodnictwie sportowym
na kolejny rok.

2. ORGANIZATOR ZAWODOW

Klub Strzelecki KZR LOK ,,GROM” w Tarnobrzegu, ul. Strzelecka 6, 39-400 TARNOBRZEG
Strona internetowa: http://grom.tbg.net.pl/

Adres do korespondencji: grom.tbg@gmail.com

3.TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

Termin zawoddw: niedziela 17 maja 2026 r.

Miejsce zawoddw: Strzelnica LOK w Tarnobrzegu, ul. Strzelecka 6 — doktadna mapka dojazdu na stronie
http://grom.tbg.net.pl/ w zaktadce , kontakt”. Proponujemy przetgczy¢ widok na ,satelite”;

Rejestracja zawodnikéw poprzez formularz zgtoszeniowy na w/w stronie internetowe;.
Rozpoczecie zawodow o godzinie 09:00

Przewidywany czas zakoriczenia zawoddw i rozdania nagrdd o godzinie 16:00
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4. PROGRAM ZAWODOW —Konkurencje sportowe:

e Shootoff — strzelba gtadkolufowa oraz pistolet centralnego zaptfonu.

Odlegtosc — cele metalowe (4 strzelbowe i 6 pistoletowych) ustawione nie mniej niz 10 metrow i nie
wiecej niz 15 metrow od zawodnikow.

Liczba strzatow — minimum 4 strzelba + 6 PCZ w ramach jednego pojedynku. Kazdy zawodnik
powinien zabezpieczy¢ ok. 50 sztuk amunicji do strzelby i ok. 100 sztuk amunicji do PCZ.

Bron palna bedqgca wtasnoscig zawodnikéw musi by¢ sprawna i bezpieczna.

Strzelba gtadkolufowa — dopuszczony kaliber 12/70, amunicja 24g. Dopuszczone do zawodow sg
wylgcznie strzelby typu pump-action. Strzelby typu bok i automatyczne sq niedozwolone. Amunicja
typu breneka i loftka sg bezwzglednie zakazane.

Pistolet centralnego zaptonu — dopuszczalny kaliber 9x19 mm, amunicja 7,5g lub 8g. Zawodnik
powinien by¢ wyposazony w 2 magazynki.

Nie dopuszcza sie uzywania przyrzgdow optoelektronicznych na broni (kolimatory, lunety, itp.)

Przebieg konkurencji:

Czas przygotowawczy — 1 min

Zawodnicy ktadg PCZ roztadowany skierowany w kierunku bezpiecznym oraz 2 zatadowane
magazynki na stolikach przed sobq. Pierwszy magazynek jest zatadowany 4 nabojami, drugi
magazynek dowolnq iloscig naboi (co najmniej 2).

Zawodnicy tadujg magazynek strzelby 4 nabojami. Zawodnicy stojg ze strzelbq zatadowang,
nieprzetadowanq i zabezpieczonq w rekach skierowanqg w kierunku bezpiecznym przodem do celow.
Istnieje mozliwos¢ dotadowania strzelby w trakcie przebiegu konkurencji.

Po sygnale startowym zawodnicy przetadowujq strzelby i rozpoczynajq ostrzeliwanie 4 popperow.
W przypadku chybienia celu, zawodnik mozZe pojedynczo dotadowywac strzelbe i ponowic¢ prébe
ostrzelania popperdw. Po ostrzelaniu wszystkich 4 popperédw zawodnik odkfada roztadowang
strzelbe na stolik przed sobq z lufg skierowang w kierunku bezpiecznym.

Zawodnik podnosi pistolet, podpina magazynek zatadowany 4 nabojami, przetadowuje bron i
ostrzeliwuje cele pistoletowe. Po oddaniu 4 strzatow zawodnik wymienia magazynek i kontynuuje
ostrzeliwanie celdw.

Zwyciezcq pojedynku jest ten zawodnik, ktdry ostrzela pierwszy wszystkie swoje cele. Ostatni cel
pistoletowy (popper) jest mozliwy do ostrzelania wytqcznie jako koncowy — w przypadku
wczesniejszego ostrzelania tego celu pojedynek wygrywa przeciwnik.

Po zakoriczonym pojedynku sedzia podaje komende STOP — ROZtADUJ. Zawodnicy roztadowujg bron
i przedstawiajq jg sedziom do sprawdzenia.

Zawody rozgrywane sq w grupach w trybie kazdy z kazdym. Zawodnik za kazdy wygrany pojedynek
otrzymuje 1 punkt. Z kazdej grupy wychodzi dwdch najlepszych zawodnikow. Nastepnie c¢wiercfinaty
oraz potfinaty i finat rozgrywane sq w systemie pucharowym — wygrany przechodzi dalej a przegrany
odpada. Zawodnicy, ktorzy przegrali w potfinale bedq walczyli w pojedynku o 3 i 4 miejsce.

Ztamanie zasad bezpieczeristwa oraz kgtow bezpiecznych przez zawodnikow skutkuje
natychmiastowq dyskwalifikacjq i usunieciem z zawoddw.

W trakcie trwania konkurencji zakazane jest podnoszenie upuszczonej broni / magazynkow.

5. UCZESTNICTWO

posiadajqcy licencje zawodniczq PZSS, bez ograniczen.

maksymalna liczba uczestnikdw — 40 osob — decyduje kolejnosc zgtoszen.



6. KLASYFIKACJA

W konkurencji zwycieza zawodhnik ktdry uzyska najlepszy wynik.

7. NAGRODY

Za zajecie pierwszych trzech miejsc.

8. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia poprzez Formularz Zgtoszeniowy (Rezerwacja Terminéw) dostepny na stronie
http://grom.tbg.net.pl/

Termin zgtoszen upfywa w pigtek 15 maja 2026 roku o godzinie 12:00

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Koszt optaty startowej wynosi 50 zf.

Koszt amunicji zawodnicy pokrywajq z wtasnych srodkow.

10. REGULAMIN PRZEBIEGU KONKURENCIJI STRZELECKICH:

Zawodnicy nieposiadajgcy wtasnej broni po przybyciu na os strzeleckq zgtaszajq sedziemu chec strzelania
Z broni klubowej. W takim przypadku regulujg u amunicyjnego koszt amunicji i losujg jeden z dostepnych
egzemplarzy broni klubowej Amunicje mozna opftaci¢ (preferowane) podczas rejestracji zawodnikéw
w biurze zawoddw.

Kwestie sporne nieobjete niniejszym regulaminem ani nadrzednymi regulaminami PZSS i ISSF rozwigzywane
bedq przez sedziego giownego zawodow.

11. SPRAWY ROZNE

Zawodnicy zobowiqgzani sq do przestrzegania zasad i przepisow PZSS, , 0gdinych zasad bezpieczeristwa
w sporcie strzeleckim”. Mozna sie z nimi zapoznac na stronie PZSS w zaktadce , Przepisy/Dokumenty do
pobrania”

Zawodnicy zobowiqzani sq do przestrzegania regulaminu strzelnicy oraz przepisow bezpieczenstwa
obowiqzujgcych na strzelnicy.

Zawodnicy moggq strzelac z wtasnej broni lub broni wypozyczonej przez innego zawodnika uczestniczgcego
w zawodach. Wtasciciel broni musi zgtosi¢ taki fakt osobiscie prowadzgcemu strzelanie. W przypadku
strzelania z wtasnej broni, strzelajgcy zabezpiecza amunicje we wtasnym zakresie.

Zawodnicy nieposiadajgcy wtasnej broni mogq strzelac z udostepnionej broni klubowej. W takim przypadku
muszq zgtosic¢ taki zamiar sedziemu prowadzgcemu strzelanie przed wejsciem na stanowisko strzeleckie.
Klub nie pobiera dodatkowej optaty za wypoZyczenie broni. Zawodnik ponosi jedynie koszt amunicji, za ktdrg
wnosi optate przed rozpoczeciem konkurencji (w punkcie obliczeri w trakcie rejestracji).

12. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1)
2)

3)

Administratorem danych osobowych jest Klub Strzelecki GROM z siedzibg i adresem wymienionym
w punkcie 2 Regulaminu Zawoddw.

Dane osobowe uczestnikow zawodow bedq przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla
organizacji, przeprowadzenia i promocji zawodow, wyfonienia zwyciezcow i odbioru nagrod.

Dane osobowe uczestnikow zawodow bedqg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0sob fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p.1 — 88, RODO), ustawy
z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowiqzujgcymi przepisami prawa oraz
niniejszym Regulaminem.
Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa trzeciego Ilub organizacji
miedzynarodowej. Dane osobowe uczestnikow nie bedg podlega¢ zautomatyzowanemu przetwarzaniu,
w tym profilowaniu, z wytgczeniem przetwarzania niezbednego do wyfonienia zwyciezcow konkurencji.
Podstawe przetwarzania danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO
— realizacja umowy (akceptacja Requlaminu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art.
6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotyczq.
Uczestnikom przystugujq prawa do:

a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

¢) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie,

co uniemozliwi jednak udziat w zawodach.

Uczestnikom przystuguje prawo do wniesienia skargi do Generalnego Inspektora Ochrony Danych
Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych
przez Administratora.

Realizacja uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywac sie poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan
przestane na adres Administratora wymienionego w punkcie 2 Regulaminu Zawoddw:

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w zawodach
obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z przynaleznoscig klubowgq, datq urodzenia,
wynikiem osiggnietym w konkurencji oraz wizerunkiem w kazdy sposob, w jaki publikowane bedq lub
rozpowszechniane informacje o zawodach, w szczegdlnosci w wynikach zawoddw publikowanych
w Internecie, publikacjach w prasie, miejscu rozgrywania zawodow i siedzibie klubu oraz strzelnicy LOK
w Tarnobrzegu

10) Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie

lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w zasadach rozgrywania konkurencji z przyczyn niezaleznych od
organizatora.

ORGANIZATOR
KLUB STRZELECKI "GROM"
w TARNOBRZEGU



